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Begleitung und Betreuung 
Caritas-Dienste im Überblick 
 
 

Bahngleis 7 
 
Wenn die Sucht Sie nicht ruhen lässt, laden wir Sie ein, ein paar Stunden 
bei uns im Bahngleis 7 zu verbringen. Wir helfen Ihnen, Gesundheitsrisiken 
zu verringern und unterstützen Sie, wenn Sie medizinische Betreuung 
brauchen. Mit Hilfe spezieller Beschäftigungsprogramme lernen Sie ihre 
Fähigkeiten neu kennen und nutzen. Wir sind auch für Sie da, wenn Sie 
ihre Situation ändern möchten und einen Therapieplatz, eine Arbeitsstelle 

oder eine Wohnmöglichkeit suchen. 
 
Kontakt: 
39100 Bozen, Garibaldi-Straße 4, Tel. 0471 324 536, Fax 0471 329 668, b7@caritas.bz.it 
 
 

Budgetberatung 
 
Mit unserer Budgetberatung helfen wir Ihnen und Ihrer Familie, Ihr Geld im 
Griff zu behalten und ein ausgeglichenes Haushaltsbudget zu planen. 
Gemeinsam mit Ihnen erstellen wir einen auf Ihre Bedürfnisse und 
Möglichkeiten zugeschnittenen Haushaltsplan. 
 
 

Kontakt: 
I-39100 Bozen, Sparkassenstraße 1 Tel. 0471 304 380  
I-39012 Meran, Galileo-Galilei-Straße 84 (Ecke Verdistraße) Tel. 0473 495 630  
I-39042 Brixen, Bahnhofstraße 27/a Tel. 0472 205 927  
I-39031 Bruneck, Paul-von-Sternbachstraße 6 Tel. 0474 413 977  
bb@caritas.bz.it   
 
 

Haus Emmaus 
 
In Haus Emmaus möchten wir HIV-positiven und aidskranken Menschen 
ein Leben in Würde ermöglichen. Wir begleiten die Pflegebedürftigen rund 
um die Uhr. Professionelle Pflege und medizinische Versorgung in einer 
geschützten und familiären Umgebung gehören zu unserem Angebot. 
 
 

Kontakt: 
39055 Leifers, Weißensteinerstraße 100, Tel. 0471 952 766, Fax 0471 590 369, emmaus@caritas.bz.it 
 
 

 
Hauspflege 
 
Betreuung daheim: menschlich und kompetent. Wir von der Hauspflege 
helfen Ihnen, den Pflegealltag zu meistern: mit Beratung, gezielten 
Hilfestellungen und Entlastungsangeboten. Wir bieten qualifizierte 
Betreuungs- und Pflegeleistungen wie Körperpflege, sozialpädagogische 
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Arbeit, Badehilfe oder Fußpflege an. Außerdem organisieren wir für Sie „Essen auf Rädern“, „Wäsche 
auf Rädern“ oder Haushaltshilfe. 
 
Kontakt: 
39012 Meran, Galileo-Galilei-Straße 84, Tel. 0473 495 650, Fax 0473 495 655, 
hauspflege@caritas.bz.it 
 
 

Interkulturelle Mediation für Roma und Sinti 
 
Hilfestellungen für Schülerinnen und Schüler, die aus Roma- oder 
Sintifamilien stammen. 
 
 
 
 
 

Kontakt: 
39100 Bozen, Sparkassenstraße 1, Tel. 0471 304 754, sintirom@caritas.bz.it 
 
 

Iris 
 
Hiobsbotschaft HIV: Wir sind für Sie da! 
Wir sind wir für Sie da, wenn Sie die psychischen und körperlichen 
Belastungen von HIV und Aids nicht mehr allein ertragen, wenn Sie 
nicht immer schweigen möchten, wenn Sie Halt und Unterstützung 
suchen. Wir sind verschwiegene und verständnisvolle ZuhörerInnen.  
 
Wenn Sie betroffene Angehörige und Freunde haben, bieten wir Ihnen 

Rat und Unterstützung. Wir stehen Interessierten zur Verfügung, wenn sie Fragen zur Ansteckung mit 
dem HIV-Virus und zum Schutz davor haben. 
 
Kontakt: 
I-39100 Bozen, Sparkassenstraße 1, Tel. 0471 304 306, Fax 0471 973 428, iris@caritas.bz.it 
 
 

 
Mosaic 
 
Begleitung und Förderung von Kindern und Jugendlichen im 
autistischen Spektrum.  
In der Tagesförderstätte Mosaic begleiten wir Kinder und Jugendliche 
bis zu 21 Jahren mit einer Diagnose im autistischen Spektrum. Mit 
speziellen Trainings fördern wir sie in ihrem persönlichen und sozialen 
Entwicklungsprozess und in ihrer Selbstständigkeit. Unsere 
Tagesförderstätte steht an allen Nachmittagen in der Woche und an 

Samstagen offen. 
 
Kontakt: 
I-39012 Meran, Piave Straße 16, Tel. 0473 495 650, Fax 0473 495 655, hauspflege@caritas.bz.it 
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Sommer aktiv 
 
Zweisprachiges Ferienprogramm für Kinder mit und ohne Behinderung 
in Meran. 
Ein buntes Ferienprogamm wartet jeden Sommer von Mitte Juni bis 
Ende August auf Kinder mit und ohne Behinderung. Geplant sind 
gemeinsame Ausflüge, Spiele, Tänze, Musik und Sport. Willkommen 
sind Kinder zwischen vier und 13 Jahren, mit und ohne Behinderung, 
aus Südtirol und aus anderen Ländern. Sie werden von erfahrenen 

Betreuern umsorgt. Unser Programm ist so aufgebaut, dass alle Buben und Mädchen auf ihre Kosten 
kommen und gleichzeitig spielerisch die zweite Sprache lernen. 
 
Kontakt: 
I-39012 Meran, Winkelweg 12, Tel. 0473 495 650, Mobil 335 63 72 957, 
sommerbetreuung@caritas.bz.it. 
 
 
 


